
ВЫПИСКА  

из Основной образовательной программы основного общего образования ФГОС 2021г. 

Учебный план на 2025-2026 учебный год  

(5 -9 классы) 

Вариант 2. С изучением второго иностранного языка (немецкого) 

Учебные предметы, курсы Классы/ количество часов в неделю/ год всего 

5А 5Б 5В 7Б/I 7В/I 8А 8Б 8В 9А 9Б 9В  

1.Обязательная часть 

Русский язык 5/ 170 5/ 170 5/ 170 4/136 4/136 3/102 3/102 3/102 3/99 3/99 3/99 41 

Литература 3/ 102 3/ 102 3/ 102 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 3/99 3/99 3/99 28 

Иностранный  язык (английский) 3*Д/ 

102 

3*Д/ 

102 

3*Д/ 

102 

3/ 102 3/ 102 3*Д/ 

102 

3*Д/ 

102 

3*Д/ 

102 

3*Д/ 

99 

3*Д/ 

99 

3*Д/ 

99 
6 

27*Д 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

2*Д/ 

68 

2*Д/ 

68 

2*Д/ 

68 

2/ 68 2/ 68 2*Д/ 

68 

2*Д/ 

68 

2*Д/ 

68 

1*Д/ 

33 

1*Д/ 

33 

1*Д/ 

33 
4 

15*Д 

Математика 5/ 170 5/ 170 5/ 170         15 

Алгебра    3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/99 3/99 3/99 24 

Геометрия    2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/66 2/66 2/66 16 

Вероятность и статистика    1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/33 1/33 1/33 8 

Информатика    1/34 1/34 1*Д/ 

34 

1*Д/ 

34 

1*Д/ 

34 

1*Д/ 

33 

1*Д/  

33 

1*Д/  

33 
2 

6*Д 

История  3/ 102 3/ 102 3/ 102 3/ 102 3/ 102 2/ 68 2/ 68 2/ 68 2,5/83 2,5/83 2,5/83 28,5 

Обществознание      1/34 1/34 1/34 1/33 1/33 1/33 6 

География 1/ 34 1/ 34 1/ 34 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/66 2/66 2/66 19 

Биология 1/ 34 1/ 34 1/ 34 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 2/66 2/66 2/66 17 

Физика    2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 3/99 3/99 3/99 19 

Химия      2/68 2/68 2/68 2/66 2/66 2/66 12 

Изобразительное искусство 1/ 34 1/ 34 1/ 34 1/ 34 1/ 34       5 

Музыка 1/ 34 1/ 34 1/ 34 1/ 34 1/ 34 1/34 1/34 1/34    8 

Труд (технология) 2*Д/ 

68 

2*Д/ 

68 

2*Д/ 

68 

2/ 68 2/ 68 1*Д/ 

34 

1*Д/ 

34 

1*Д/ 

34 

1*Д/ 

33 

1*Д/ 

33 

1*Д/ 

33 
4 

12*Д 

Физическая культура 2/ 68 2/ 68 2/ 68 2/102 2/ 68 2/ 68 2/ 68 2/ 68 2/66 2/66 2/66 22 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

     1/34 1/34 1/34 1/33 1/33 1/33 6 

Итого  29 

(986) 

29 

(986) 

29 

(986) 

32   

(1088) 

32   

(1088) 

33   

(1122) 

33   

(1122) 

33   

(1122) 

33,5 

(1106) 

33,5 

(1106)  

33,5 

(1106) 

350,5 

(11818) 

2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Психология общения  1 / 34 1/ 34 1/ 34         3 

Человек и общество    1/34 1/34       2 

Информатика    1/34 1/34 1*Д/ 

34 

1*Д/ 

34 

1*Д/ 

34 

   2 

3*Д 

Основы права      1/34 1/34 1/34 1/33 1/33 1/33 6 

Физическая культура    1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/33 1/33 1/33 8 

Проектная деятельность         0,5/16 0,5/16 0,5/16 1,5 

Итого  1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 2,5/82 2,5/82 2,5/82 25,5  

(858)  

Количество недель 34 34 34 34 34 34 34 34 33 33 33  

Всего часов 30  

(1020)  

30  

(1020)  

30  

(1020)  

35 

(1190) 

35 

(1190) 

36 

(1224) 

36 

(1224) 

36 

(1224) 

36 

(1188) 

36 

(1188) 

36 

(1188) 

376 

(12676) 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка  

32 32 32 35 35 36 36 36 36 36 36  

 


